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¢Oue es TEDx?

TEDx es un programa de eventos
organizados por un comité-local, bajo
permiso y supervision de TED.

= B

TED es una fundacion glob;l“
orientada a la difusion de ideas (ldeas
Worth Spreading).

Comenzo en 1984 como una
conferencia que agrupo gente en
torno a tres palabras: Tecnologia,
Entretenimiento y Diseno.

Desde entonces su objetivo se-ha. - -

hecho mas grande, Hasta hoy se han

celebrado mas de 15 000 eventosen .

tq_do el mundo.
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¢Oue es TEDxGijon?

TEDxGijon nace en 2013 como una
iniciativa para difundir en la ciudad
las ideas que estan surgiendo en
nuestra comunidad y que inspiran
a los asistentes. Es una jornada que
combina charlas en el escenario,
actuaciones, videos TED, talleres

y zonas de encuentro entre los
asistentes.




;Quiénes?

Tan solo 250 asistentes pueden
acudir al evento con el fin de
asegurar que puedan contactar
con los ponentes en los
momentos de descanso. Para
ello disponemos de un espacio
incomparable: el Saléon de actos
del Palacio de Congresos de
Gijon
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¢Oué?

A lo largo del dia se suceden
actividades que completan la
experiencia TEDx. Todas ellas se
comparten entre todos los TEDx
que se celebran en el mundo,
haciendo participe al asistente
de una actividad global.




12 ponentes
12 ideas inspiradoras



;Como colaborar?

TEDxGijon es un evento sin animo de lucro en el que
tanto la organizacion como los conferenciantes participan
de forma altruista. La forma de hacer frente a los costes
asociados con la organizacion es mediante las entradas al
evento (cubren un 40% del presupuesto) y la colaboracion
de empresas.

Por eso buscamos empresas que se identifiqguen con el
programa TED y TEDx y que quieran implicarse en el
proyecto de TEDxGijon:

- Aportando un servicio para los asistentes.

- Cubriendo una necesidad de la organizacion del evento.

- También con una aportacidon econémica.

- jo de cualquier otra forma que os haga sentir parte de esta
experiencia!







PROGRAMA DE PATROCINIO

COLABORADOR - Logo en la web del evento

- Logo en el programa oficial del dia del evento

Aportacion en dinero o servicio - Publicidad en las bolsas del evento

hasta 300 €

MENTOR + Inclusion del logo de su empresa en un video de las charlas
+ Mencién en el escenario

Aportacion en dinero o servicio + 4 entradas

g A S - Logo en la web del evento

- Logo en el programa oficial del dia del evento
- Publicidad en las bolsas del evento

VISIONARIO + Foto enmarcada conmemorativa

+ 10 entradas
Aportacion en dinero o servicio - Inclusion del logo de tu empresa en un video de las charlas
gglen e bty - Mencidn en el escenario

- Logo en la web del evento

- Logo en el programa oficial del dia del evento

- Publicidad en las bolsas del evento

TEDXGijon



12 | GIJON |

Palabras que merecen difusion

Tecnologia, entretenimiento y disefio, pilares de la cuarta edicion del TEDxGi

«Hemos demostrado
que la luz estimula las
neuronas’y mejora el
caculoy la memoria»,
aseguro el catedratico de
Psicologia Jorge Arias

: MARIA GANCEDO

$1JON. Paz, dron, humanidad, opor-
tunidad, hipopétamo, viajar, sexy o
fresa fueron algunos de los términos
que eligieron los participantes en el
TEDxGijon cuando la organizacién
les pidié que dijeran su palabra favo-
rita. El motivo no era otro que intro-
ducirles en la temtica de la IV edi-
ci6n de esta jornada dedicada alain-
novacién: la palabra.

Pero, ;qué es TEDx? Como expli-
caron las voluntarias la Universidad
de Oviedo Carmen Ovies y Sandra
Saiz, «es un evento anual, que nace
en California en los afios 80, para pro-
pagar todas aquellas ideas que mere-
cela pena difundiry. Hoy son «mas de
90 paises los que forman parte de la
red TED, a la que se afiadié unax al
nombre para indicar que se trataba de
eventos autorizados pero indepen-
dientesy. Asi, hace cuatro afios viola
Tuz por primera vez TEDxGijon con
la colaboracién de la Universidad de
Oviedo y la Escuela Politécnica de In-
genieria, entre otros sponsors.

Tecnologia, entretenimiento, di-
sefio, y esteafio, gracias ala puesta en
marcha de una ludoteca para los més
pequeiios, también la conciliacién,
han sido las caracteristicas de la dlti-
ma edicion de TEDxGijon, que cada
vez gana més adeptos.

Sandra Gonzalez, conocedora del
formato internacional de la platafor-
ma, se acercd para saber «como se de-
sarrollaria a nivel localy. Marian Gar-
cia Prieto, presentadora del acto y pro-
fesora de Teoria de Estructuras, Sol-
daduray Resistencia de Materiales de
Ia EPI, se mostro muy satisfecha al ver
la primera fila repleta. «Es el suefio de
cualquier docentey, comento jocosa.

ta su proyecto ante un au

LOS DOCE PONENTES DELA JORNADA

» Christian Pérez. La humanidad ; »Ana Laura Iglesias.izrx travésdela

como motor del mundo. Habl6 de
su proyecto fin de grado: una mano
desarrollada con una impresora 3D.

»Cati Delmiro. Demostro la im-
portancia del correcto uso del lado
derecho del cerebro para dibujar.

» Pablo Alonso. Investigador de
alto nivel. Estd trabajando para sus-
tituir la electricidad porla luz en los
dispositivos eléctricos.

»Eloy Moreno. El escritor hablé
del abismo que separa la palabra de
la accion, aunque reconocié que
hay felices excepciones.

musica ejemplificd como el cerebro
se siente atraido por aquello que co-
noce.

»Rafa Gutiérrez. El librero de La
Buena Letra cont6 como decidié
abrir su negocio y destac la impor-
tancia del comercio local para crear
ciudad. |

@H/iiguél de Prado. Adiestrador de
perros profesional, hablé de su pa-
si6n por los animales.

»Yvan Pozuelo, Resalt la ﬁgur':
de Jovellanos y su influencia en la
ciudad y en su propia vida.
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ditorio atento a sus exposiciones.

»Jorge Arias. La curiosidad como
base de la investigacion. Ha descu-
bierto que la luz estimula las neuro-
nas, mejora el calculo y la memoria.

»Eduardo Llano. Lassilla de ruedas
enla que estd no le ha impedido
conservar su autonomia. Un ejem-
plo de lucha, entrega e ilusion.

»Tati Guimaries. Lleg6 para rom-
per con los estereotipos del disefio
ecol6gico, que ni es aburrido ni se
basa solo en el verde.

»Rafa & Manolo. Presentaron su
libro c6mico y de juegos de palabras
‘Calambures en su tinta’.

Domingo 21.02.16
EL COMERCIO

El denominador comtin entre el
numeroso publico era la curiosidad.
Y de eso saben bastante los doce po-
nentes que expusieron sus diferen-
tes ideas, como ya lo hicieran em-
prendedores de la talla de Bill Gates
0 Ken Robinson en Estados Unidos.

El catedritico de Psicologia Jorge
Arias, dejandose de llevar por la cu-
riosidad, quiso explicar por qué los
paseos por el campo son tan buenos
para la salud, mas alld del movimien-
to, y descubri6 la luz. ¢Hemos demos-
trado que este estimulo luminoso es-
timula las neuronas, mejora el cilcu-
1o y la memoriay. Para Christian Pé-
rez, «el sentido de humanidad es el
motor del mundoy. Este «ingeniero
dalténicon, como él mismo se defi-
ni6, presento una mano realizada con
una impresora 3D destinada a dotar
asuamiga Mariana, que nacié sin fa-
langes, de una extremidad comple-
ta. Protagonizo el momento més emo-
tivo de la tarde.

Pero la emocion siguid. La violon-
chelista Ana Laura Iglesias interpre-
6 una de las suites de Bach. Consi-
derada la pieza cumbre de la musica
clasica y utilizada como banda sono-
raenelcine y en diferentes anun-
cios. «El cerebro se siente atraido por
aquello que conocey. Para su tesis, re-
produjo otras piezas menos conoci-
das, pero que «consiguen igualmen-
te transmitiry. Asi, animé a los pre-
sentes a redescubrir esta musica con
mis de cinco siglos de historia.

Cansada de que lallamen disena-
dora ecol6gica, Tati Guimardes fue a
romper con todos los esquemas so-
bre el disefio ‘eco’: «No se limita solo
al color verde. La naturaleza es el me-
jor disefiador. Combina colores y for-
masy. Por su parte, el escritor Eloy
Moyano habl6 del gran abismo —sal-
vable- que separa la palabra de la ac-
cién. Estd trabajando en una nueva
novela, ‘Laisla’, ala que llevara las
historias de todas aquellas personas
que hayan decidido perseguir sus sue-
flos. Y termind con la maxima: «Si td
no luchas por tus suefios, llegard otro
y te contratard para que luches por
los suyosy.

;Y el entretenimiento? La antesa-
la del auditorio estaba llena de jue-
gos tradicionales, recreaciones de bus-
tos en 3D, simuladores y robots. Un
festin para los sentidos que no hu-
biera sido posible sin la labor de los
voluntarios.

Marlén Lépez fue la encargada de abrir las conferencias de TEDx Youth Gijén hablando sobre la arquitectura del futuro. = amse

Edificios que respiran y osas

La Escuela Politécnica acogid la tercera edicion de TEDx Youth, donde todo cabe

Danza, motor, astronomia,
programacion, impresién
3D, biomimética y hasta
un lipdub’ fueron algunas
dé las propuestas para
vivir una tarde diferente

:: LUCIA RAMOS
GIION. «;Sabiais que los edificios
respitan?y. Cinco palabras le basta-
ron a la arquitecta Marlén Lopez
para meterse a un centenar de esta
diantes en plena efervescencia ado-
lescente en el bolsillo. A su confe-
rencia sobre biomimética -ciencia
dia | e fuen-

Z.eus agarro por sus colas a las Osas
Mayory Menor para lanzarlas al fir-
MAmento y per ese son tan largas o
cémo lograr provocar microinfartos
alos jugadores de videojuegos uti-
lizando simplemente la miisica. Por-
que en TEDX Youth caben todoy to-
dos, siempre que el objetivo sea com-
partire inspirar

Mas de un centenar de jovenes
asturianos participaron ayer, en el
Aulario Norte de 1a Escuela Politéc-
nica de Ingenieria, en la rercera edi-
cién de estas particulares conferen-
cias que este fin de semana se cele-
bran de forma simultanea en 109
puntosalo largo y ancho del mun-
do. Al de i

q
te de ingpiracion para desarrollar
nuevas tecnologias- le siguieron
otras acerca de como ser mujer en
los mundos del motor y laingenie-

riay sobrevivir en el intento, como

Tepe-
tian e, incluso, tripitian experien-
cia, aungue la mayoria acudian al
evento por primera vez.

Un evento que en esta ocasion
llego con importantes novedades,

Los asistentes se mostraron muy activos en redes sociales,

1 0. MORA

coma la presencia de la empresa gi-
jonesa Triditive, que se encargd de
Tlenar el vestibulo del edificio de de-
cenas de ‘miniyos’ gracias al escd-

ner y laimpresora 3D con los que
crearon pequefios bustos de ponen-
tes y participantes. La organizacion
de TEDx Youth Gijén introdujo tam-

Comingo 1

5.11.15
EL COMERCIO

Cinco estudiantes

de ESO y Bachillerato
ejercieron de
fotografos y periodistas

bién un proyecto pionero que des-
de la sede central, en Nueva York,
recibieron con los brazos abiertos.
Se trata del programa ‘X de
que, como si de una FP se tratase,
formé a cinco estudiantes de Secun-
daria y Bachillerato para que ejer-
~ciesen de periodistas y fotdgrafos
antes y durante el acto tutelados por
la subjefa de area de Gijon y Astu
rias de EL. COMERCIO, Cristina
toy el fotégrafo Javier Martin. T
bién fueron los estudiantes del co-
legio de la Inmaculada que confor
man el grupo musical ‘Staff’ los en-
cargados de amenizar la hora de la
merienda con un concierto de rock.

o),

m

A contracorriente
‘Tras Marlén Lopez, fue el programa-
dor Miguel Herrero, quien explicé
alos asistentes como influye ia mu-
sica en los videojuegos. A continua-
cién, la joven piloto Carla Alvarez
animé a los jovenes a perseguir sus
suefios pese a las criticas de la gen-
te. «A veces lo mejor es vivira con-
tracorrientes, sefiald, y aproveché
para criticar duramente el sexismo
queaun sufren muchas mujeres en
dererminades campos, como el de-
porte o laingenieria. «A un depor-
tinia ju GeTinen SUS TESUITAQ0S ¥ ST
actitud, no su sexon, sentencio. El
astrénome [saias Gonzalo tomo el
relevo parz explicar a los estudian-
tes como crientarse en la noche gra-
cias a las estrellas, como ya hicieran
hace siglos nuestros antepasados.
Asi hasta ocho conferencias en las
que también se hablé de fisiotera-
pia, danza, fisica y videoblogeros li-
terarios, todos ellos presentados por
una de las organizadoras, Maridn
Garcia, y el joven mago Pablo Pefia,
que-participd como ponente en la
edicion de 2014.

Como no podia ser de otra forma,
el descansoa media tarde tampoco
fue al uso, y los estudiantes tuvie-
ron media hora para prepazar,
didos en grupos, una coreografia que
mis tarde fue inmortalizada en vi-
deo en forma de ‘lipdub’, Tras repo-
ner fuerzas y antes de retomar las
conferencias, piblico y ponentes
guardaron un minuto de silencio en
memoria de las personas asesinadas
per terroristas islimicos la noche
del pasado viernes en varios aten-
tados en Paris
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El primer dibujo de
Dios y otras buenas
ideas para reflexionar
sobre el mundo

Oviedo y Gijon organizan ya proximos eventos
TEDx, la férmula casl magica nacida en EE UU
de ponencias intensivas y breves llenas de fuerza

#¢ Eduardo Garcia

Lateoria del pedagogoy escritor britd-
nico Ken Robinson considera que el ac-
tual sistema educativo “desperdicia im-
placablemente” la creatividad de los ni-
iios, Y esto ocurre en todo el mundo, por
encima de culturas o grados de desarro-
Tlo. Robinson trabaja en ella desde hace

mucho tiempo, perosus argumentos die-
mn la vuelta al planeta tras su ponencia
enel evento TED (Tecnologia / Entreteni-
miento [ Disefio) en California en 2006,

En esa charla incluye Robinson la ya
conocida anécdota de la nifia que estd
pintando en clase. Fl profesor se le acer-
ca:“jQué haces?”, Y ella le contesta: “Es-
toy pintando a Dios”.

—jPero si nadie sabe cmo es Dios!

_Pueslo sabran dentro deun mlnurdo.

10 que tengan cosas que contar, No nos
importa tanto el nombre como la idea”.

Maridn Garcfa Prieto y Ramén Rubio
Garefa son profesores dela Escuela Poli-
técnica de Ingenierfa (campus de Vies-
ques) y organizadores del TEDx Gijon y
de suvariable para nifiosy adolescentes,
Y detrds de ellos, 35 voluntarios.

~Unabuenaidea que hayan escucha-
do enlatltima edicidn.

~Hay muchas... El escritor Eloy More-
1o hablé de que no vale quedarse en las
palabras, sino que hay que pasar alaac-
cién. Tedo el mundo estuvo de acuerdo
con él, pero de repente Moreno pidid al
priblico que sacara sus mdviles, que te-
clearan un “te quiero” y que se lo envia-
ran auna persona.

Un centenar de “te quiero” que vola-
rondesdeel campus unjuarsilarioucim

TED es algo parecido a
lasideas. Sewlehra un eventoal afo,en
los Estados Unidos o en Canadé, pero
miles de ellos (con la x detrds de la sigla
central, para denotar su cardcter local)
en el mundo, todos bajo licencia: unas
cuantas decenas en Espaiay dos en As-
turias (Oviedo y Gijdn).

“Lacreatividad es tan importante pa-

I & I i

Dicho y hecho. Ya lo decfan nuestros
abuelos: no dejes para maiiana lo que
puedas hacer hoy.

;Todos tenemos una buena idea para
compartir conlosdems? Aseguran Ma-
ridn Garcia y Ram6n Rubio que “quizds
eso sea mucho dec\r Pem mucha gente

sflas tieney cu prepa-

larle el oo * (Ro-
binson).

Las pautas estdn bien
marcadas: una decena

de ponentes, charlas de
apenas un cuarto de hora
yauditorio restringido

Fsta es una idea, Cada cual puede es-
tar de acuerdo con ella o no, pero ahf
queda. En los tltimos seis afos se cele-
braron unos diez mil eventos TEDx por
el mundo. Eltltimo de Gijén, en el pasa-
do mes de febrero; el (ltimo de Oviedo,
en marzo. Detrds de amhns un grupo

ercano:

rany se trabajan el resultad ilu-
sionante”.

Aida Saiz menciona al formador ho-
landés Victor Kiippers: el éxito es una
forma matemética: (C + H) xA. Cson los
conocimientos, Hson las habilidades y A
eslaactitud.Si Iaacnmd esOtodo lodq-

para
cosa, por grande que sea, mulnphcada
por cero da cero”. La actitud es elautén-
tico catalizador del éxito.

Los ponentes que pasan por los TEDx
asturianos no cobran, saben de qué ha-
blan, tienen habilidades comunicativas
ylaactitud positiva de compartirideas y
talento, Tienen sobre ¢l escenario menos
deun cuarto de hora. “Cualquier idea se
puede exponer en ese tiempo, y en mu-
cho menos”.

En una misma sesi6n, como ocurrid
en el TEDx Gijén 2016, alguien puede
convencer de que todo el mundo tiene
aptitudes de dibujo, explicar algunasin-
sospechadas aplicaciones del grafeno o
que la miisica clésica estd

da ala Um\'erS\d.ad. Las pnulas se lnap

aproximadamente una docena de po-
nentes, charlas de apenas un cuarto de
hora, unauditorio restringido, que paga
-poco, entomoa 105 30 euros~ por asis-
tiry exponerse aun alud de ideas positi-
vas y motivadoras. Ideas que merece la
pena difun

mdaSamSan? es una delas organiza-
doras del TEDx Oviedo University y se
marca un objetivo: “Encontrar personas,

presente en nuestras vidas y que es un
tesoro a descubrir.

Marién Garcfa Prieto recuerda la in-
tervencién del programador de video-
juegos Carlos Beneyto en la TEDx Youth
Gijon de 2013. “Consigui¢ mantener du-
rante més de 15 minutos a unos 110 ni-
fios con la boca abierta y acabé conven-
ciéndoles de que habla que estudiar in-
glésatope”,

Parael ponenle esunteto. “No se tra-
tade contar desde su punto de vista lo

IO necesar ¥ » pe-

qr ben de un tema, sino con-

Sigloxx

La Nueva Fcpana
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Hans Rosling
Experto inter nacional en salud N

Aida Saiz
Coorganizadora del TEDx Oviedo University

“Buscamos charlas divulgativas y
breves, cualquier gran idea se puede
explicar en un cuarto de hora”

B T T
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Sigloxxi

La Nueva Espana

Ramon Rubio
y Marian Garcia
Organizadores del TEDx Gijon

“Mucha gente tiene

ideas valiosas y cuando
se preparan hien

y se saben transmitir,
el mensaje llega™

Frases entre un
millon de ellas

PONENTES QUE INTERVINIERON
EN LOS ULTIMOS ANOS EN EL

EVENTO TED MUNDIAL
Brené Brown
Dactora en Trabajo Social
“El miedo a no ser di de
conectar con los eslo
que nos mantiene desconecta-

d Debem
“ﬂs.;”m 0s tener el coraje

;‘.‘Elnllii"urdummn:ﬁnw
- reaccionamos ante el estrés. En

b R

tarlo para que al priblico le parezca
interesante, sin dar por hecho que
ese pliblico sabe algunas cosas”, ex-
plica Maridn Garefa, Lo que la gente
ve y escucha es una intervencion “a
veces medida palabra por palabra’,
yésaesunalaboren laquelosorga-
nizadores tienen especial protago-
nismo.

Estamos rodeados de gente que
exporta buenas ideas que tienen
que ver con una inteligente visién
de la existencia. Aida Saiz pone un
ejemplo: “Tengo un profesor de Ma-
temidticas que me da continuamen-
te lecciones de vida sin 6l saberlo”.

Los eventos TEDx asturianos son
autofinanciados. “Nos ayudan las
entradas, pero también los patroci-
nadores [a veces conayudaen espe-
cie]. Al principio costd trabajo por-
que la idea no era conocida. Ahora,
menas', sefiala Ramaén Rubio. “Aquf
110 puede sobrar ni un euro, esto no
esunaactividad con nimo de lucro,
Las normas obligan a que si sobra
algo se destine a fines sociales’,
apunta Aida Saiz.

No se trata de encontrar ideas pa-
ra cambiar el mundo, dice. Aunque
sillegan serdn bienvenidas. Aunque
cambiarnos a nosotros mismos es
unaformamuy eficaz de cambiar el
‘mundo en el que vivimos. Los TEDx
o son cursos intensivos de autoa-
yuda ni una versién mds o menos
académica del club de la comedia,
sino una ventana a los demds y una
invitacién a reflexionar. Sirven tam-
bién para echar por tierra algunos

“El puiblico es variopinto, jovenes
v 0o tan jévenes, hombres y muje-
res. Entre los ponentes también hay
diversidad, es imposible encontrar
diterencias de género a la hora de
comunicar’, dicen Marién Garcia
Prietoy Ramén Rubio.

Enun pais dondeapenas se dedi-
ca tiempo a la habilidad oratoria y
argumental {millenes de alumnos
sufren las consecuencias), el expo-
ner una idea de manera eficaz se
convierte a veces en un muro in-
franqueable. “Hay gente que sabe
mucho pero no lo sabe transmitir. Y
no hay vuelta de hoja’, reconoce Ai-
da Saiz.

EnOviedo y Gijén ya se trabaja en
Ia organizacion de los TEDx del prd-
ximo afio. Por estas fechas.
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Un momento de las jornadas TEDx Gijén, | sndie conzaiez

Cuatro talentos con una mision

Una disenadora ecoldgica que pasé de “hippie a cool”, un profesor que vivié
la cara mas dura de los “Erasmus” y un discapacitado experto en motivacién
dan testimonio de proyeccién en la jornada gijonesa de “ideas que inspiran”

R. GARCIA
Cuando tenia 19 afios el ove-
tense Eduardo Llano vivid una
experiencia dramitica que le
cambid la vida, Un accidente de
trifico provocado por un conduc-
tor que chocd contra €l después
de saltarse un seméforo en rojo
llevé a este deportista asturiano a
permanecer 27 dias en coma, Ne-
cesitd acudir ochoe meses a reha-
bilitacién. Durante su ingreso
hospitalario Llano asegura que
“no sabfa si iba a poder ser auto-
noma el resto de mi vida, me di
cuenta de que a veces todo cam-
bia en un segundo”. Desde que
acabd su rehabilitacion este jo-
ven se fijo un nuevo lema en Ja vi-
da: que nada es imposible. Pero
justo cuando pensaba que ya lo
habia aprendido todo otra expe-
riencia, en esta ocasion un agra-
decimiento, volvid a cambiarle la
forma de pensar. ¥
“Hace afos ayudé a un grupo
de ciegos a conducir. Estaban en
un circuito, iban despacio y se
guiaban por mi voz. Uno de ellos
me dijo que habia sido la mejor
expericncia que habia tenido en
los ultimos ocho afios y eso me hi-
7o ver que lo mejor que me podia
pasar era sentir el agradecimiento
de los demds, hacer feliz a al-
guien”, relatd ayer Llano. Desde
entonces el ovetense dedica su vi-
da a pensar qué puede hacer por
los demds. Y a mostrar como el
agradecimiento de amigos, cono-
cidos y familiares puede llenar
por dentro a cualquiera. Eso pre-
cisamente, mostrar su mado de
actuar, fue lo que hizo ayer el ove-
tense en el TEDx de Gijon, una
jornada participativa que nacid en
Canadi y tiene réplicas en todo el
mundo —en Gijén se leva repi-
tiendo tres afios— en la que una
docena de ponentes intentaron

servir de inspiracion para los de-
mds con sus “ideas que merecen
la pena” dar a conocer. La jorma-
da de ayer cstaba organizada en
tomo al importancia de la “Pala-
bra”. Hubo hasta juegos con los
que los asistentes pudieron darse
cuenta de laimportancia del len-
guaje.

Eduardo Llano Trabaja
para el Ayuntamiento de

iedo mejorando la
accesibilidad de la ciudad. A
los 19 afios sufrié un
accidente, Desde entonces
comenzd a prepararse como
formador para dar clases de
educacion vial. Colabora con
la asociacion Aspaym.

“Lo mejor que
te puede pasar
es sentir el
agradecimiento
de los demds”

Domingo, 21 de febrero de 2016

Y es que pasearse por el TEDx
es, inevitablemente, sumar histo-
rias de superacion personal, Por
€50 no es de extranar gue durante
Ia tarde mds de 200 personas se
dieran cita enel recinto fenal de la
ciudad para escuchar otros modos
de pensar y de actuar. Modos co-
mo el de Llano o el de la disefia-

Tati Guimardes
Disefadora brasilena
afincada en Barcelona, desde
donde dirige el estudio
Ciclus. En ef ano 2011 fue
nombrada en la Tarwan
Design Week como ejemplo
de profesional. Uno da sus
disefios fue seleccionado por
el MOMA.

“El secreto
estd en poner
emocion en
cada cosa que
se haga”

dora ecol6gica Tati Guimardes,
una vecina de Barcelona de ori-
gen brasileiio que ha conseguido
hacer de su profesion su modo de
vida y que defiende poner emo-
cion “en cada cosa que hagas”.

“Yo primero fui una hippie y
ahora soy cool”, reconocia ayer
entre nsas poco antes de ofrecer

Cati del Miro Estudio en
la Escuela de Artes y Oficios
de Avilés, Artista, expone
habitualmente en varias
galerias de toda Asturias.
Desde &l afio 2002 imparte
clases de pintura.
Actualmente trabaja en la
Academnia Ruymar, situada
en Gion.

“Todo el mundo
sabe dibujar,

lo que debemos
hacer es
quitarnos trabas”

su ponencia, “Mi trayectoria per-
sonal me llevo al rabajo. Era eco-
logista y me hice disefiadora de
productos sostenibles. Hoy me
gustaria poder romper los perjui-
cios que hay con la sostenibilidad.
Desde joven creo que tengo una
misién y la llevo ami trabajo™, ase-
gurd li brasilena haciendo hinca-
pié en que disfrutar trabajando es
“casi como vivir del cuento™, “La
sostenibilidad va mds alld del reci-
claje v eso es lo que min no sabe-
mos ver”, argumentd. Para Gui-
marfies la sociedad debe cambiar
el modo de trabajar. Y el de educar.
Al mends eneso insistio otro de los
ponentes del TEDx gijonds. Ywin
Pozuelo, profesor de francés de la
Universidad Laboral vivié dos dé-
cadas como “inmigrante” en Fran-
cia. “Vivia en 12 metros cuadra-
dos, era casi un Erasmus”, relato.
Esa [ue, para él, la experiencia que
le cambit la vida, La que le de-
mostrd que los estudiantes necesi-
tan “moverse”, “Hay que hacer
una ensefianza colaborativa y par-
ticipativa con intercambios dentro
y fuera del pais. Cuando yo regre-
s¢ a Gijon me di cuenta de que la
experiencia del extranjero se pue-
de hacer de una forma mds como-
da de lo que lahice yo", recordd el
docente recofociendo que “esta
practica del intercambio no es na-
da novedosa pero sigue muy pre-
sente”.

Para los ponentes del TEDx que
ayer expusieron su experiencia vi-
tal en Gijén enuna jornada organi-
zada por Maridn Garcia y Ramdn
Rubio, nada parecia imposible. Ni
tan siquiera los retos artisticos.
“Todo el mundo puede saber dibu-
jar. Al final escribir es dibujar letras
y tockos sabemos hacerlo. Tenemos

. que quitarnos trabas™, enfatizo du-

rante su charla la profesora de pin-
tura Cati Del Miro. Para ella el
TEDx era, ademds de una oportu-
nidad, un reto personal. “Tengo
miedo escénico, me da pudor ha-
blar en piblico™, reconocio.

Yvan Pozuelo Frofesor de
francés en el IES Universidad
Laboral. Licenciado en
Histaria por La Sorbona
obtuvo su doctorado en la
Universidad de Oviedo,
Farticipante y organizador de
WIS CONgresos
internacionales. Evaluador de
proyectos Erasmus+

“Tenemos

que conseguir
una ensenanza
colaborativa con
intercambios”
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